
SIGA LAS SIGUIENTES SUGERENCIAS PARA LIMPIAR 
EL MOHO Y EL MILDIU DE MANERA EFICAZ:
•	 Limpie,	desinfecte	y	seque	las	áreas	afectadas.	Utilice	un	jabón	sin	amoníaco	(el	amoníaco	combinado	con	el	
cloro	produce	gases	tóxicos)	o	detergente	y	agua	caliente	para	restregar	las	zonas	contaminadas.

•	 Coloque	los	materiales	con	residuos	mohosos,	como	alfombras,	papeles,	hojas	y	escombros	en	bolsas	
y	deséchelos.	Puede	conservar	los	materiales	con	superficies	resistentes	una	vez	que	estén	limpios	y	
desinfectados.

•	Utilice	un	cepillo	de	cerdas	duras	para	paredes	de	mampostería	y	superficies	similares.	Enjuague	con	agua	
limpia.	Luego	de	limpiar,	aplique	una	solución	hecha	con	una	taza	de	cloro	para	uso	doméstico	por	cada	galón	
de	agua	y	deje	secar.

•	 Ventile	bien	el	lugar	antes,	durante	y	después	de	ingresar	a	la	zona	de	trabajo.
•	Desconecte	los	servicios	públicos.
•	Durante	la	limpieza,	utilice	máscaras	de	papel,	monos,	guantes	impermeables	y	gafas	protectoras.
•	 Al	terminar,	lávese	con	un	jabón	desinfectante.
•	 Llame	a	un	contratista	autorizado	si	el	interior	de	las	paredes	y	las	zonas	con	contrapiso	parecen	ser	la	fuente	
de	problemas	causantes	de	hongos.
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CÓMO LIMPIAR EL MOHO 
Y EL MILDIU
El	Departamento	de	Salud	les	recuerda	a	los	residentes	de	Maryland	que,	después	de	las	tormentas,	
inundaciones	y	huracanes,	es	posible	que	las	esporas	de	moho	y	mildiu	se	presenten	en	grandes	cantidades.	
Estas	esporas	pueden	provocar	reacciones	alérgicas	y	daños	en	las	casas	y	en	los	bienes	que	allí	se	encuentran.	
La	gran	cantidad	de	moho	en	el	hogar	es	una	preocupación	importante:	la	mayoría	de	sus	habitantes	sufrirán	las	
consecuencias	si	inhalan	las	esporas	suficientes.
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